( \ Co_n"[da e Ca'r?inhada®
JOL.DADO

Resultado Oficial
07 de julho de 2019

do :E §)( 4 10K Feminino Categorias Publico Geral 2
OPEN [20-29 anos]

Coloc. | Nam. Nome Idd. Equipe Tempo Tfem.po

Bruto Liquido
1 1120 |GLEYCIANE DE SOUZA SILVA 26 LOBOS DO VILAR 00:49:55 | 00:49:47
2 1510 |VICTORIA DE SEIXAS DA CUNHA 27 BRA 00:55:12 | 00:54:40
3 1030 |EDILAINE DA COSTA 29 ASSIST 01:08:16 | 01:07:16
4 1495 |LARISSA ANDRADE DA CONCEICAO 27 LARISSA 01:07:38101:07:38
5 1057 |JULIANA SOARES DE OLIVEIRA 21 ASSIST 01:09:52 1 01:09:30

ADULTO [30-39 anos]

Coloc. | Num. Nome Idd. Equipe Tempo Tfam?o

Bruto Liquido
1 1337 |LUCI MARIA DE JESUS 35 KPR 00:46:30 | 00:46:30
2 1096 |ROBERTA RANGEL DE ARAUJO SA FARIAS 37 ASSIST 00:50:25 | 00:50:22
3 1005 |ALINE DE OLIVEIRA DE SOUZA ENGELBORGHS 39 ASSIST 00:51:07 | 00:50:53
4 1491 |GLAUCIA RIBEIRO JESUINO 34 EQUIPE MAR 00:51:03 | 00:50:56
5 1372 | MARISOL CARVALHO DE SOUSA 37 MARISOL 00:53:12 1 00:51:22
6 1059 |KARINA FATIMA GONCALVES DE SOUZA 34 ASSIST 00:53:56 | 00:53:01
7 1133 |LUCINEIDE ALVES 38 EQUIPE VIDIGAL 00:53:3700:53:21
8 1147 |ERIKA ALVARENGA 32 EZK TEAM 00:54:48 | 00:54:45
9 1263 |FRANCIERI MARTINS DIAS 39 FRIENDS AND RUNNERS 00:56:37 | 00:55:54
10 | 1541 [ALICIA MACHADO RIBEIRO 32 FENIX RCC 00:57:22 1 00:56:42
11 | 1159 [ADRIANA ALVES FORTINO 34 CORRENDO POR ELES 00:59:42100:57:29
12 | 1403 [RENATA CRISTINA DA SILVA LYRA 38 00:57:34100:57:29
13 | 1136 |ANA PAOLA DA SILVA SALGADO ARAUJO 33 EQUIPE FENIX RCC 00:58:36 | 00:57:57
14 | 1148 [FERNANDA DE FARIA DUARTE RUIZ 38 EZK TEAM 00:58:18 | 00:58:10
15 | 1044 |GLAUCIMERI ANASTACIA SILVA REIS 34 ASSIST 01:00:12 | 00:58:17
16 | 1512 [ELAINE DE OLIVEIRA DO NASCIMENTO 36 COMLURB 00:58:40 | 00:58:22
17 | 1540 [JULIANA ALVES FREIRE 37 EQUIPE FENIX RCC 01:00:45 | 01:00:06
18 | 1370 [MARIANA DA SILVA FERREIRA 32 MPRUN 01:01:57 | 01:00:27
19 | 1228 |CRISTIANA BASTOS VIANA CASTRO 34 ACORUJA 01:04:11101:01:21
20 | 1509 [THALITA PONCE SOBRAL 34 ABMDPII 01:05:43101:03:17
21 | 1195 [CARINA ALENCAR SANTOS ROCHA 32 01:04:43101:03:47
22 | 1101 [SILVANA DOS SANTOS SILVA 38 ASSIST 01:04:17 1 01:04:17
23 | 1522 [MARIA TRINDADE 35 O DIA 01:14:55101:14:06
24 11058 [KAREN VELASQUEZ DA PAZ 32 ASSIST 01:17:16 | 01:15:53

MASTER [40-49 anos]

Coloc. | Nam. Nome Idd. Equipe Tempo Tfem.po

Bruto Liquido
1 1465 | MARIA SOLEDAD OMAR 46 EZK TEAM 00:47:04 | 00:47:01
2 1146 |ADRIANA PALMA SCHENKEL 49 EZK TEAM 00:49:19 | 00:49:17
3 1162 |ADRIANA SANTOS OLIVEIRA 42 00:51:07 | 00:50:31
4 1164 |AGLAI AVELINO LOPES DOMINGOS 46 NOVE DE JULHO 00:53:24 1 00:52:01
5 1382 | MONICA GOMES RAILBOLT 46 00:55:15100:54:33
6 1331 |LILIANE DO NASCIMENTO 43 CAMBITUSRUN 00:54:45 | 00:54:36
7 1123 |LUCIANA DOS SANTOS PEREIRA 49 LOBOS DO VILAR 00:54:46 | 00:54:39
8 1151 |SOLANGE CUNHA 46 EZK TEAM 00:55:49 | 00:55:45
9 1470 |ANA PAULA CABRAL BARBOSA 48 FAMILIA SEGURA 00:58:31 | 00:55:51
10 | 1085 [NADJA NARA MENDES DE SOUZA 48 ASSIST 00:56:52 | 00:56:35




11 | 1066 [LILIAN RIBEIRO DE ANDRADE 40 ASSIST 00:59:43 1 00:57:30
12 | 1160 |ADRIANA DO CARMO DA SILVA CABRAL 46 R2 RUNFIT 01:04:17 | 00:57:45
13 | 1189 |BEATRIZ DE LOUDES VICENTE 40 NOVE DE JULHO 00:59:57 | 00:59:25
14 | 1142 |ROSA MARIA SALGADO 44 ALG CIRCUITO FUNCIONAL 01:00:55100:59:48
15 | 1125 [RAQUEL LIMA DE QUEIROZ 42 LOBOS DO VILAR 01:00:19 | 01:00:04
16 | 1529 |ELIANE NASCIMENTO 42 ALTERNATIVA RUNNERS 01:02:53101:01:33
17 | 1127 [SILVANIA DA SILVA SANTANA 46 LOBOS DO VILAR 01:02:43101:02:29
18 | 1404 |RENATA JESUS DE CASTRO 44 AMIGOSOUTEIRO 01:04:56 1 01:03:33
19 | 1217 |CHRISTIANE FRAGA LOPES CUNHA 46 EQUIPE TMJRUN 01:04:06 | 01:03:34
20 | 1280 |IVONE FREITAS DA SILVA 45 TEAM FARO 01:05:16 [ 01:04:53
21 | 1184 |[ANDREIA LOUREDO 46 01:05:33101:05:03
22 | 1177 |ANA ALICE DE OLIVEIRA SILVA NASCIMENTO 48 NOVE DE JULHO 01:07:05101:06:29
23 | 1140 [ROSELANE DO CARMO SILVA 46 EQUIPE FENIX RCC 01:26:57 1 01:26:19
SENIOR [50-59 anos]

Coloc. | Nam. Nome Idd. Equipe Tempo Tfem.po

Bruto Liquido
1 1185 |ANNA LUCIA SILVA NUNES 51 EQUIPE FILHOS DO VENTO 00:47:25| 00:47:25
2 1367 | MARIA HELENA DA SILVA 57 PONTO CORRIDO 00:49:15 | 00:49:01
3 1464 |RAILDA MARIA DE SOUZA 50 00:50:26 | 00:50:25
4 1138 |CIRLENE DE ALMEIDA SILVA 51 EQUIPE FENIX RCC 00:53:06 | 00:52:47
5 1212 |CELINA DE SOUZA DINIZ 52 AMAMOS CORRER 00:53:18 | 00:52:48
6 1334 |LOURDES GUIMARAES 51 PAULAO RUNNERS 00:56:09 | 00:55:05
7 1544 |ROSANGELA GUIMARAES ROCHA 55 RAFINHA RUNNING 00:58:3900:57:42
8 1503 | MARIA TERESA DE LIMA 54 00:58:08 | 00:58:00
9 1197 |CARLA PIGEARD DEL CLARO DE CARVALHO LEITE 53 LEGRAND RUN 00:59:40 | 00:58:43
10 | 1088 [NILENE PEIXOTO MACEDO BUENO 59 ASSIST 00:59:52 1 00:59:29
11 | 1145 |TANIA MARIA SALGADO M. MONTEIRO 57 ALG CIRCUITO FUNCIONAL 01:00:56 | 00:59:49
12 | 1438 |SIMONE FARIA BARBOSA 54 NOVE DE JULHO 01:03:02 | 01:01:16
13 | 1485 |DENISE FATIMA G DA FONSECA 52 MARIO E DENISE 01:04:10 | 01:03:14
14 | 1364 |MARIA DA PENHA AQUINO DO NASCIMENTO 59 01:04:24 1 01:03:54
15 | 1209 |CARMEN REIS 57 CARMEN 01:15:13101:13:22
16 | 1427 |ROSINETE ANIZIO PEREIRA 53 01:14:36 | 01:13:46

GRAND SENIOR [60 anos+]

Coloc. | Num. Nome Idd. Equipe Tempo Tfam?o

Bruto Liquido
1 1211 |CELIA REGINA THOMAZ CARDOSO 60 ALTERNATIVA RUNNERS 00:45:55 | 00:45:50
2 1366 |MARIA DO DESTERRO REGO 63 AMAMOS CORRER 01:05:41 | 01:05:11
3 1245 |ELIZABETH DA SILVA 62 CLAUDIO DAMAS 01:06:37 | 01:05:58
4 1426 |[ROSANE BARRETO DOS SANTOS 61 STAR RUNNERS RIIO 01:10:1301:10:05
5 1443 |THEREZA CYPRESTE 68 RR RAFINHA RUNNING 01:12:01]01:11:03
6 1440 |SUSAN SOUTO 66 GAZELAS VOADORAS 01:26:30 | 01:25:26
7 1139 |[ROSANA CORNACHI CORREA 61 EQUIPE FENIX RCC 01:26:57 | 01:26:20




